LoS VIAJES SON LOS VIAJEROS

Cracovia

EL CALIDO ENCANTO
DEL CRUDO INVIERNO
MAGAZINE EL TREN

HACIA

Enero 2011 EL CIELO
VIAJAMOS DESDE
PEKIN AL CORAZON
DEL TIBET

LA CIUDAD SONADA DE PAULO COELHO

s |8

ZV0ELY,

VESTLS

L7000

| AJIJHbL—l_J-" ““‘
R 2 cones [ (( Clﬂ‘ ‘5."

~ Secretos e s =S —%1-' “DE sf;:.r:n CORLEANS A

mmster /;f / /; “*’"‘" = =CHICAGO, A BASE DE

jeNigs)
Z|<
Z |0
5o
2|8
)

Wep.a1SWy s Sen|q 8P 21sid0INYy s BINOOEI) «180) | «I[BJ « 0JIBUE 8P OJY 18Ue|d AjguoT]

"“EARBACOAS CLUBS
Y BUENA MUSICA

o -
e . S
‘
> 'ﬁ-g"‘

i

.

Gpamonix. Aberes MINI-GUIAS DE BOLSIL‘Eﬁ' TS

Francle  Begoa BRATISLAVA ® CHAMONIX @ BILBAD® TALLIN ® AMBERES ® BOLZANO



RIiO DE JANEIRO ' ’

LA CIUDAD ANORADA DE
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Hay mil maneras de revisitar un lugar mundialmente conaocido.
- Pero si se trata de Rio de Janeiro, lo mejores recorrer
- delamano de alguien que. ama |afier
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RiO DE JANEIRO

ARRIBA Desde la mesa de trabajo de Coelho se divisa la mejor panoramica de la playa de Copacabana. Le gusta escribir mirando al mar

66 onaci en Rio de Janeiro,
en la Casa de Salud Séo
José”, confiesa Paulo Co-
elho, el autor brasilefio
cuyos libros nos estimu-
lan la capacidad de sofiar y el deseo
de buscar. Sus lectores se cuentan por
millones desde que, en El alquimista,
proclamé este credo: “Cuando quie-
res una cosa, todo el universo cons-
pira para ayudarte a conseguirla”.
Rio de Janeiro es la segunda
ciudad mds poblada de Brasil, la
de mayor tréfico internacional de
turismo, el segundo destino preferi-
do de América Latina y el primero de
todo el hemisferio sur. Muchos que
la hayan conocido, sin embargo, no
podrén sustraerse de verla bajo otra
luz. Por ejemplo, la luz de Coel-
ho, uno de los autores més leidos,
con mds de 115 millones de libros
vendidos en més de 168 paises, y
traducido a 71 idiomas distintos.

LEJOS DE AQUI

Coelho tiene una casa desde la
que se divisa la mejor vista de

la playa de Copacabana. Sé que
ahora no estd all{, porque pasa la
mayor parte del tiempo viajan-
do por el mundo y tiene fijada en
Ginebra su residencia europea.
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La dltima vez que le vi fue en su
casa del sur de Francia, en un molino
de Saint-Martin, cerca de Tarbes. Iba
a entrevistarle a raiz de la publica-
cién de su libro Once minutos —la
duracién estimada del acto sexual,
célculo que algunos, entre risas,
incluso consideran demasiado
generoso—. Era una casa maravillosa,
abierta a un amplio jardin y llena de
obras de arte de su esposa, Christina
Oiticica. Nos habfamos conocido
en Barcelona, cuando escribié A la
orilla del rio Piedra me senté y lloré,
y desde esa primera conversacion
se produjo la magia, esa chispa que
a veces te hace conectar con alguien
como si siempre le hubieras conoci-
do. Ahora yano concede entrevistas
ni habla con periodistas —no le que-
darfa tiempo para hacer otra cosa—,
pero sé que, de sumano, y a través
de sus libros, seré capaz de reco-
rrer los rincones mds amados de la
ciudad donde Coelho nacié en 1947.

LOCO ALQUIMISTA QUE
CONVIERTE LIBROS EN ORO
Después de una noche sin dormir,
encajonada con casi 500 perso-
nas en un 747, en lo inico que
piensas es en alcanzar la posicién
horizontal. Pero la habitacién no

estd disponible y has de lanzarte
ala calle sin perder un minuto.
Belina Antunes es la directora
del Instituto Coelho de Rio. Situa-
do en el nimero 749 de la avenida
de Copacabana, el centro, fundado
en el aflo 1996 por Paulo Coelho,
contiene toda la obra, los premios
y los recuerdos del escritor, a la vez
que canaliza ayudas destinadas a
los miembros menos privilegiados
de la sociedad brasilefa, especial-
mente nifios y ancianos. Belina
abre la puerta sonriendo y nos deja
curiosear entre estanterias y vitrinas
llenas de reconocimientos: mensaje-
ro de la Paz de la ONU, consejero de
la UNESCO, varios récords Guin-
ness... En una mesa estdn, atin sin
catalogar, los tltimos libros suyos
publicados en serbio y en quechua.
Un armario exhibe juegos de
nifios inventados por él. Recuerdo la
impresién que me produjo cuando
me conto6 que, de joven, le tomaron
por loco y su padre, muy estricto, le
encerrd en un manicomio, donde le
sometieron a electrochoques. Ahora
pienso que tal vez haya que tener
un punto de locura para hacer sofiar
alos demads, triunfar en la litera-
tura y convertirse en el alquimista
capaz de transformar libros en oro.
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RiO DE JANEIRO

DE IZQUIERDA A DERECHA Las
calles de la capital brasilefia son un
mundo abigarrado de color. Taxis
amarillos tratan de abrirse paso
entre el intenso trafico. La cafeteria
Colombo es una parada obligada
para degustar el mejor

café brasilefo

Sin embargo, el camino no ha sido
facil. Los intelectuales y la critica
en general le han dado la espalday
con cada triunfo suele aumentar su
desprecio. Por eso, una fecha im-
portante para Coelho fue cuando,
en 2002, le eligieron para ocupar el
sillén ntimero 21 de la prestigiosa
Academia Brasilefia de Letras (ABL).
Situada en la avenida Presidente
Wilson, niimero 203, la Academia se
ubica en un palacete regio, modelo
Petit Trianon, con monumentos a
los grandes autores brasilefios, un
importante acervo bibliogréfico y mu-
seistico, muebles de época, esculturas
y cuadros de grandes pintores, que
contrasta con el edificio adosado, el
Paldcio Austregésilo de Athayde, un
centro ultramoderno, de cristal, para
la promocioén de la cultura, donde se
desarrollan las actividades de la ABL.
Allf estd la biblioteca y se celebran
las exposiciones, como la dedicada
actualmente al poeta y compositor Vi-
nicius de Moraes (academia.org.br).
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Coelho entré a formar parte de la
Academia al afio siguiente de morir
Jorge Amado, uno de los mds grandes
escritores brasilefios, quien, en su
primera novela, publicada alos 18
afos, El pais del carnaval, nos decia
que en Brasil “todo acaba en fies-
ta”. Amado fue un autor admirado
por muchos y, entre ellos, el tltimo
Nobel de Literatura, Mario Vargas
Llosa, quien considera que uno de
los mayores encantos de la obra de
Amado es “el hecho de que todas las
desventuras del mundo no bastan pa-
ra torcer el deseo de supervivencia, la
alegria de vivir, el ingenio juguetén
para superar el infortunio”. Algo que
describe perfectamente este pais.

aavenida Atldntica discurrealo
largo de la playa de Copacaba-
na, una de las m4s famosas del
mundo. En este emplazamiento
privilegiado se levanta un edi-
ficio amarillo con amplias balconadas
de columnas blancas, distinto a todos.
Lanovena planta se distingue, ademds,
porque estd acristalada: a Coelho le
gusta escribir mirando al mar. Tomo el
viejo ascensor renqueante, llamo y, en
seguida, una mujer menuda me abre
la puerta. Es la madre de Christina, la
suegra de Coelho, y me invita a pasar.
Me cuenta que ahora viajan mucho
y ella se encarga de conservar la

vivienda, un amplisimo y elegante
loft de casi 500 metros cuadrados
inundado de luz. Una claridad que
deslumbra y se extiende hasta el
tltimo rincén de este espacio sin
tabiques, en el que destacan una
inmensa cama préxima a un jacuzzi
y la mesa de trabajo del escritor, en
la parte que da sobre la playa. Hay
una foto de Coelho con Christina.
Me cuenta que se conocen desde
nifios, que no han tenido hijos y que
siguen juntos porque, ya se sabe,
“los hijos atan, pero no unen”.

Hay esculturas de torsos femeninos
desnudos como tnica divisién entre
lamesa de trabajo y el amplio come-
dor. Son obras de Oiticica, esparcidas
por toda la estancia. La calma es
inmensa. Paula ha dejado la mece-
dora donde teje un delicado encaje
para guiarme por la casa vacia. Junto
al inacabable sofd, descansan unas
flechas y un arco, el deporte favorito
del escritor. Hay un piano de colay,
en una esquina, una vieja mdquina de
coser. En la cocina, Paula nos ofrece el
mejor zumo de pifia que haya pro-
bado y lo saboreamos observando la
gente que, a todas horas, dia y noche,
anima de vida de Copacabana.

LA ULTIMA BODA DE NIEMEYER
Sélo dos o tres casas més all4, en el
numero 3940 de la misma avenida

A TRAVES DE
SUINSTITUTO,
COELHO SE HA
VOLCADO EN EL
PROYECTO DEL
SOLAR MENINOS
De LUZ, ACTIVO
DESDE 1991

Atlédntica, estd Ypiranga, un edificio
emblemadtico curvo del gran arqui-
tecto brasilefio Oscar Niemeyer. En él
tiene instalado el estudio y, a sus 102
aflos, sigue trabajando junto a sus co-
laboradores. El discipulo de Le Cor-
busier vive con su nueva esposa en
Ipanema. Guentan que cuando se ca-
s6 con ella, jalos 99!, el genio divir-
ti6 a sus allegados con un “quizd ésta
sea mi dltima boda”, una expresién
muy propia de quien se declara “ena-
morado de la curva libre y sensual, la
curva que encuentro en las montafas
de mi pafs, en el curso sinuoso de

los rios, en las olas del mar y en el

cuerpo de mi mujer preferida”.

Justo detrds de las casas de Coelho
y Niemayer, hacia lo alto de la mon-
tafia, hay una historia muy ligada al
escritor que pocos conocen. Fue un
afio que llovié mucho y un corri-
miento de tierras se llevé por delante
a varias viviendas humildes y la vida
de muchos de sus moradores. En
medio de tanto dolor y desolacion,
;qué hacer? La pedagoga Yolanda
Maltarolli lo tuvo claro: levantarse
y empezar a construir un nuevo
complejo para atender a nifios,
ancianos y familias destruidas. Pidié
ayuda a Coelho, quien, a través de
su Instituto, se volcé en el proyecto
del Solar Meninos de Luz, abierto
en 1991, en Lar Paulo de Tarso.

Hay que trepar por las calles em-
pinadas hasta llegar a esos edificios,
pintados de color verde loro, donde
maés de 400 menores, desde la cuna
hasta los 18 afios, tienen asegurado
todo lo que necesitan para crecer:
comida, carifio y educacion.

un lado y otro de la calle, el
ruido de la chiquillerfa ad-
vierte que ahi dentro pasa al-
go extraordinario. Los nifios
estdn distribuidos por eda-
des, desde los tres meses —la guar-
derfa—hasta las aulas de ensefianza
reglada, las salas de informatica, el

DE IZQUIERDA A DERECHA La belleza
se concentra en la playa de Ipanema.
El Teatro Municipal de Rio esta
inspirado en la Opera de Paris. La
musica en vivo es una constante en
la noche carioca, e invita a bailar al
ritmo de samba y bossa nova

laboratorio, la galerfa de arte, el audi-

torio, el teatro, el centro médico y los

campos de deportes. Huele a comida.

Cuando se cruzan con Yolanda, los

niflos, espontdneamente, la abrazan.
Tal como nos cuenta la peda-

goga, a cada nifio se le encauza

segin sus aptitudes. Pronto se

verdn los resultados: las primeras

promociones de Meninos de Luz

van a celebrar una reunién de ex

alumnos. Quién sabe si, gracias a la

obra impulsada por Yolanda, con la

ayuda de Coelho, médicos solidarios

y muchas manos anénimas, algu-

nos de esos jévenes se conviertan

en futuros dirigentes del pafs.

LAVIEJAY LA PROSTITUTA
Laluz, siempre la luz. En su ca-
sa, en sus libros, en su obra social
siempre asoma esta palabra. En El
guerrero de luz, Coelho escribe:
“Mi corazon estd completamente
vacio ahora, mientras contemplo
la playa de Copacabana. Lo tnico
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LOS TURISTAS
ACUDEN AL
ESTADIO DE
MARACANA A
FOTOGRAFIARSE
ENTRE LAS
PISADAS DiE

[0S GRANDES
DEL BALON

IZQUIERDA Una terraza en la playa

de Ipanema DERECHA Aunque esté
cerrado, la peregrinacion de los
turistas esta garantizada. Vista desde
el Corcovado del estadio de Maracana,
la catedral del futbol, que esta en
proceso de reformas para albergar el
Mundial de 2014 y los Juegos de 2016

que logro ver es mi tierra, el océa-
no, escuchar de nuevo a la gente
hablando en portugués, alegrarme
por pisar el suelo sobre el que naci,
y al mismo tiempo dejarme llevar
por esta sensacién misteriosa de ser
un extrafio para mi mismo. ;Eso es
malo? Yo respondo: eso es estupen-
do. Unicamente los corazones vacios
pueden llenarse de cosas nuevas”.
Rebusco entre los libros de Co-
elho y no abundan las referencias
a su ciudad. Suelen girar siempre
entorno a lo que se ve desde su casa
de Copacabana. En El vencedor estd
solo describe la escena cotidiana de
una vieja en la avenida Atldntica,
con un violin y un cartel escrito
amano, donde torpemente habia
garabateado Vamos a cantar juntos.
Empieza a tocar. Después llega un
borracho y otra viejecita y se ponen a
cantar con ella. Al cabo de poco, una
pequeiia multitud canta y otra hace
de publico y aplaude. “;Por qué hace
esto?”, le pregunta Coelho. “Para
no quedarme sola”, responde ella.
En su obra Once minutos, localiza
también en esta playa legendaria
a su protagonista, Maria, la pros-
tituta que, tras viajar cuarenta y
ocho horas en autobus, se hospeda
en un hotel de quinta categoria
—“;Ah, Copacabana! Esa playa, ese
cielo”— e incluso antes de desha-
cer las maletas que la acompafan
coge un biquini y, aun con el cielo
nublado, se sumerge en el océano.

i Coelho nos acompafiara

hoy en este recorrido por

su maravillosa ciudad, la

encontrarfa muy cambiada.

Me gustaria decirle que estd
como nunca, mientras se prepara para
ser sede del Mundial de Fiitbol de
2014 y las Olimpiadas de 2016, que
gané frente a Madrid. Los dos aconteci-
mientos estdn propiciando importan-
tes reformas. Este 2011 también se van
a celebrar los V Juegos Militares, una
especie de Olimpiadas que miembros
de este colectivo celebran porla paz,
en las que participan 110 naciones y
unos 7.500 atletas de todo el mundo.

RiO DE JANEIRO

La piqueta ya ha empezado a
trabajar en el estadio de Maracan4,
la catedral del fitbol mundial, que
se ampliard y se limpiard la cara para
los acontecimientos que se avecinan.
Ahora ya no se puede entrar, pero
los turistas siguen acudiendo en
peregrinacién a fotografiarse entre las
pisadas de los grandes de la historia
del bal6n que hay en la entrada, a
modo de bulevar de la fama, y a com-
prarse una camiseta de la seleccién.

La otra catedral, donde el Papa
Juan Pablo II ofici6 una misa en una
de sus visitas mds multitudinarias,
es una modernisima mole de forma
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HAA das horas, los turistas

Redentor en

c6nica, como una pirdmide azteca,
que destaca en la vista panora-
mica del centro financiero de la
ciudad, cerca del barrio de Lapa.

El Sambédromo también est4 cerra-
do por obras, porque alli se celebrardn
algunas pruebas olimpicas. Serd la
ocasién de ampliar su aforo, que do-
blard su capacidad hasta casi 140.000
espectadores. Impresiona asomarse a
las vallas que impiden la entrada y ver-
lo ahora asi, completamente vacio. Hay
que cerrar los ojos para imaginar como
serd este recinto durante los cuatro dias
del carnaval mas célebre del mundo:
con las escuelas prepardndose para
desfilar, la misica a tope, las fantasfas
desbocadas, el publico vociferante
contagiando alegria por doquier y
cuarenta jueces listos para puntuar.

EL DESGARRO

Cuando el mapa del mundo no era
como lo conocemos ahora, Brasil
estaba unido a Africa. Resulta facil
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encajar la punta que sobresale del
pais mds grande de Suramérica
en el hueco que queda més o me-
nos a la altura de Nigeria. Desde
que se desgajé, pasaron muchos
siglos hasta que la negritud volvié
a hermanarse con los esclavos que
eran traidos de las costas africanas
por los conquistadores portugueses,
holandeses y franceses, dvidos de
las riquezas del nuevo continente.
El dia de Afio Nuevo de 1502,
el navegante portugués Gaspar de
Lemos entré en barco en la bahia
de Guanabara, en la costa brasile-
fia. En aquella época, las bahfas se
llamaban rios, por ello la bautiz6
como Rio de Janeiro —es decir, ‘rio
de enero’—, un lugar estratégico para
el transito de buques entre Brasil,
las colonias de Africa y Europa. La
ciudad fue fundada el 1 de marzo de
1565 por el militar Estdcio de S&.
Pero si hay una etapa de la que los
brasilefios se sienten orgullosos, es

de su periodo imperial. Rio fue la
dnica ciudad del mundo convertida
en imperio europeo fuera de Europa.
Entre 1808 y 1815 fue la capital
de facto del reino de Portugal y,
tras la independencia, la ciudad
se convirtié en la capital del Impe-
rio del Brasil. Cuando el principe
Pedro I proclamé la independen-
cia de Brasil, en 1822, decidié
mantener a Rio de Janeiro como
capital de sunuevo imperio.

io es bello hasta de perfil. Un
perfil facilmente identifica-
ble. Basta mostrar tres imé-
genes de la ciudad para que
incluso los que odian viajar lo
reconozcan. Uno de ellos es el Cristo
Redentor, una de las siete maravillas
del mundo moderno, situado en lo
alto del Corcovado. Se trata de una
imagen de 38 metros de altura con los
brazos abiertos, como esperando que
todo el mundo se ponga a trabajar para

empezar a aplaudir. Para verlo de cer-
ca hay que elegir un dia despejado y
tomar el tren rojo que sube a la cima.
Si las nubes no empafian la visién,
podréis ver una de las estampas

mads inmortalizadas de la ciudad.

Otro referente es el Bondinho del
Pao de Agticar (Pan de Aztcar), el
monte de forma cénica como el man-
jar que le da nombre. Estd dotado de
un teleférico espectacular, el primero
instalado en Brasil y el tercero del
mundo —inaugurado en 1912—, que ha
transportado a 31 millones de turistas
ansiosos de contemplar desde alli las
vistas mds idilicas y cambiantes desde
el amanecer hasta la puesta de sol.

Y, cémo no, las inmensas e inter-
minables playas donde los ojos se
deleitan con la mds alta concentra-
ci6n de bellezas por metro cuadrado.
En Ipanema hay canchas de fiitbol
donde siempre se disputa un partido,
se juega al voley o se hace gimnasia.
Copacabana es atin més larga y més

ancha, y estd llena de chiringuitos, de
tangas impresionantes y de garimperos
que buscan con sus rastrillos objetos
enterrados en la arena. Cabe tanta
gente en esa playa que se calcula en
casi dos millones el puiblico que se
concentro en ella para ver en directo el
concierto de los Rolling Stones del 18
de febrero de 2006. Hubo que cons-
truir una pasarela especial para que
los musicos cruzaran desde el Hotel
Copacabana Palace hasta el escenario.
Lafiesta de Fin de Afio sobre la arena
retransmite al frio hemisferio norte el
contraste con las cdlidas imdgenes de
su ambiente playero. En Nochevieja,
cerca de dos millones de personas de
todas partes del mundo se retdinen en
la playa de Copacabana para recibir el
Ao Nuevo, mientras ven los fuegos
artificiales espectaculares que se
lanzan desde balsas situadas en el mar,
alolargo de los 4 kil6metros de playa.
Lanoche se ilumina: todo el mundo va
vestido de blanco. Més tranquila es la

playa de Leblon, separada de Ipanema
por el Jardin de Al4, el canal que une
el lago Rodrigo de Freitas con el mar.

MAS ALLA DE LOS CLICHES

Pero Rio es mucho més que este cliché
estereotipado de fiitbol, bellas mujeres y
samba. Y vale la pena tomarse el tiempo
suficiente para descubrirlo. Una vez
aqui, no te cansas de recorrer una y mil
veces Copacabana, Ipanema, Botafo-

go, Flamengo, Leme, Leblon, Lagoa o
Cosme Velho, de donde sale el tren de
Corcovado que lleva al Cristo Redentor.
Lo mismo ocurre con los morros de Babi-
lonia y Urca, con el teleférico que sube al
Pan de Aztcar; y Barra da Tijuca, con el
parque acudtico Maria Lenk. Ademds del
inmenso Jardin Botdnico, la punta del
Arpoador, la plaza de Cinelandia, O Car-
mo y San Bento, o la abadia benedictina
de Montserrat. Y vuelves una y otra vez a
tomar un rico café brasilefio en la confi-
terfa Colombo, para descansar mientras
observas las idas y venidas del personal.
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fa y noche hay griterio en
la ciudad y en la playa,
gente que canta Garota de
Ipanema, la popular can-
cién de Vinicius de Moraes
y Tom Jobim... “Olha que coisa
mais linda, mais cheia de graga, E
ela a menina que vem e que passa,
Num doce balango caminho do
mar. Moga do corpo dourado, do
sol de Ipanema O seu balangado é
mais que um poema E a coisa mais
linda que eu jd vi passar...” ;Quién
no la ha tarareado alguna vez?

Las madrugadas suelen acabar en
el barrio bohemio de Lapa, con bares
que compiten en musica. Una parada
imprescindible es Rio Scenarium,
un local de tres pisos decorado como
un abigarrado anticuario donde
se puede comer petiscos y beber
caipirifia mientras contemplas el
espectdculo de musica y baile.

Alfinal, la vida es viaje y Coelho nos
ha acompaiiado en el de Rio. Citan-
do a Kavafis en El Zahir, recuerda:
“Cuando emprendas tu viaje hacia
ftaca, debes rogar que el viaje sea largo,
lleno de experiencias, no has de temer
los monstruos que hallards en tu ruta.
Conserva siempre en tu alma laidea de

SOBRE ESTAS LINEAS Rio Scenarium es el arrabal de la cultura, un museo de la

noche de Rio donde los grupos musicales rivalizan para arrancar a la gente a bailar

Nueve consejos para los lectores de ‘Lonely Planet’

Un hombre de mundo como Pauloe Coelho nos desvela sus méximas a la hora de viajar

Hay una manera diferente de
viajar, que para mi define
perfectamente el espiritu de
Lonely Planet y que Coelho
nos permite sintetizar asf:

Evita los museos Si estas
en una ciudad extranjera,
£No s mucho mas interesante
ir en busca del presente que del
pasado? Los museos son
importantes, pero exigen tiempo
y objetividad, saber qué deseas
ver o sivas a salir con la
impresion de que has visto un
monton de cosas fundamenta-
les para tu vida pero que no
recuerdas cuéles son.
Frecuenta los bares Alli
es donde se manifiesta la
vida de la ciudad. Bares donde
la gente va, toma algo y esta
siempre dispuesta a entablar
una conversacion. Compra un

VA
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periédico y quédate
contemplando el ir y venir del
local. Si alguien inicia un tema,
acepta la charla.

Estate disponible E|
mejor guia turistico es
alguien que vive en el lugar y

esta orgulloso de su ciudad.
Sal a la calle, elige con quién
deseas conversar y pidele
informacion (;Donde queda la
catedral? ;Doénde esta el
barrio viejo?).

Procura viajar solo o,

€OMO mMaximo, con tu
pareja. Solo de esta manera
podras realmente salir de tu
pais no obedeciendo a lo que
manda el jefe del rebafio.

No compares Ni precios,

ni limpieza, ni calidad de
vida, ni medios de transporte,
inada! No viajas para probar
gue vives mejor que los otros.

La busgueda consiste en saber
cdémo viven alli, qué pueden
ensefarte, como se enfrentan
alarealidady alo
extraordinario de la vida.
Entiende que todo el
mundo te entiende
Aungue no hables el idioma del
lugar, no tengas miedo. YO
estuve en muchos lugares
donde no habia manera de
comunicarme a través de las
palabras y siempre terminé
encontrando apoyo,
orientacion, sugerencias
importantes e incluso
aventuras amorosas. Basta con
tener la tarjeta del hotel en el
bolsillo y —en una situacion
extrema- tomar un taxi y
mostrarla al chofer.
No compres mucho.
Gasta el dinero en cosas
que después no tengas que

ftaca: llegar alli, he aqui tu destino”.

cargar: buenas obras de teatro,
restaurantes, paseos... Al finy
al cabo, en internet puedes
comprar de todo sin pagar
exceso de equipaje.

No intentes ver el

mundo en un mes
Més vale quedarse en una
ciudad cuatro o cinco dias que
visitar cinco ciudades en una
semana.

Un viaje es una

aventura Henry Miller
decia que es mucho mas
importante descubrir un rincon
del que nadie oy6 hablar, que
otro con doscientos mil turistas
alrededor. Déjate perder por las
calles y callejuelas, siente la
libertad de estar buscando algo
que no sabes lo que es, pero
que —con toda seguri-
dad- encontrarés, y te
cambiaré la vida para siempre.



ENRIC SORRIBES

HAZLO REALIDAD

RIO DE JANEIRO

Rio es lallamada ‘ciudad
maravillosa'y concentraun
gran nimero de atracciones
de famainternacional, como
el Carnaval, las playas de
Copacabanae Ipanema, los
monumentosy las reservas
naturales. Pero Rio es mucho
mas y te la descubrimos

en la siguiente guia

DEBES SABER

" 9 PASOS PARA VERRIO...
como llegar
TAM vuela desde Madrid y Barcelo- Situado enla avenida de La pedagoga Yolanda Malta- La prestigiosa ACADEMIA
na a Sao Paulo (tam.com) y, desde Copacabana, 749, el INS- rolli dirige el SOLAR MENI- BRASILENA DE LETRAS
ese aeropuerto de entrada al pais, TITUTO COELHO fue fundado NOS DE LUZY LAR PAULO DE (ABL) esté en el nimero 203 de la

numerosas companias aéreas lo-
cales conectan, a muy buen precio,
con los principales destinos brasile-
fos. Iberia enlaza con Rio via Madrid
y TAP via Portugal (flytap.com).

[Z] como moverte

Pese a tener una gran extension,
es facil moverse por la ciudad,

que cuenta con una amplia red de
transporte publico, metro, autobu-
ses, taxis, motos y alquiler publico
de bicicletas. El trafico es muy den-
S0 en horas punta y puede requerir
largos tiempos para desplazarse.

El puerto de Rio de Janeiro recibe
cruceros maritimos que recorren
la costa brasilefia y hay muchas
opciones de recorridos por el bello
litoral de la bahia de Guanabara.

Lecturas basicas

La guia Lonely Planet Brasil (32 €)
incluye amplia informacion sobre
la ciudad. Y, en inglés, también esta
disponible la guia Rio de Janeiro,
con una exhaustiva documentacion
sobre la ciudad.

LAS FRASES FINALES

“Todas las desventuras del mundo
no bastan para torcer el deseo de
supervivencia, la alegria de vivir, el
ingenio juguetodn para superar el
infortunio que caracteriza a este
pais”. Mario Vargas Llosa, Premio
Nobel de Literatura 2010.

“iAh, Copacabana! Esa playa, ese
cielo”, exclama Maria, la
protagonista de la novela de Paulo
Coelho Once minutos, al llegar a Rio
y correr a sumergirse en el océano.

por el propio escritor en 1996.
Contiene toda la obra, premios
y recuerdos de Coelho,y
canaliza la obra social de apoyo
alos sectores mas débiles de

la sociedad. Se puede visitar
concitaprevia.Hay  n»
tambiénunclubde | %
fans del escritor muy i
activoy un Tour J
Coelho por la ciudad.

La playamas famosa del

mundo, COPACABANA,
tiene 4 kilometros de largoy es
un espectaculo continuo. Con-
centra dos millones de personas
vestidas de blanco para lafiesta
de Finde Afio, el popular Revei-
llon, retransmitido por todas las
televisiones, con espectaculares
fuegos artificiales y musica en
vivo. También en Copacabana,
muy cerca uno de otro, estan la
vivienda de Coelhoy el estudio
del arquitecto Oscar Niemeyer.

TARSO, unimportante complejo
para atender a nifios, ancianos
y familias. Coelho, a través de su
Instituto, se ha volcado en esta
obra que atiende amas de 400
ninos, desde l0s 3 meses hasta

; los 18 afios, entre los
que puede surgir al-
gun futuro dirigente
del pais (meninosde-
luz.org.br).

avenida Presidente Wilson. Es un
palacete regio conocido como
Petit Trianon, y cuenta con un
importante acervo bibliogréfico
ymuseistico.Asuladoestael
Palacio Austregésilo de Athayde,
un centro ultramoderno parala
promocién de la cultura, donde
esta la bibliotecay se desarrollan
actividades de laacademiay
exposiciones (academia.org.br).

EnRio nohay que perderse la

oportunidad de RECORRER
LUGARES ENIGMATICOS
como Ipanema, Leblon, Botafogo,
Flamengo, Leme, Lagoa, Cosme
Velho, los morros de Babilonia
y Urca, BarradaTijuca, conel
parque acuético Maria Lenk, el
inmenso jardin botanico
imperial, lamoderna
catedral, la punta del
Arpoador, la plazade
Cinelandiay el bullicioso
barrio de Lapa.

Otra vista maravillosa del

perfil del Rio se observa
desde el BONDINHO DEL
PAO DE ACUCAR, el monte
de forma conica como el
manjar que le danombre, con
su espectacular teleférico, el
primero instalado en Brasil y el
tercero del mundo. La
puesta de sol es quiza
el mejor momento
para los amantes de
la fotografia.

La catedral del futbol mundial,

el estadio de MARACANA,
esta ahora cerrado por obrasde
ampliacionde caraalos 1. 00.de
2016.S6lo pueden tomarse fotos
desde el exterior del complejo
yvisitar el Bulevar de la Fama, don-
de se veneraalos astros del balon.
Lasreformas afectaran
también al SAMBO-
DROMO, donde desfilan
las escuelas de samba
que compitenenel
Carnaval mas famoso.

Subir alMONTE CORCOVA-

DO, coronado por el Cristo
Redentor —izquierda—es algo
imprescindible. Lo méas tipicoesel
trenrojoque llevaalacima, pero
también se puede accederen
coche hasta unaparcamientoy
seguir hastalacumbre, desde la
que sedivisa una espec-
tacularvista de la ciudad.
Antesde ir, aseglrate de
~ lavisibilidad, yaque los
diasnubladosimpiden
disfrutar del momento.

EIHOTEL CAESAR PARK,

de cinco estrellas, es una
atalaya sobre la bellisima playa
de Ipanema (avenida Vieira
Souto, 460). Cerca de alli esta
el popular restaurante Garota
de Ipanema (Rua Vinicius de
Moraes, 49), donde se escucha
la bossa nova compuesta en
1962, con letra de Moraes
y musica de Antonio Carlos
Jobim. Para mas informacién
sobre alojamientos y especta-
culos, consulta braziltour.com.




